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 اهداف درسي دوره (1جدول )

 اهداف رفتاری

عرصه  ياد 

 گيری
Education 

setting 

 روش آموزش 
Education 

method 

سطح 

 يادگيری
Learning 

level 

 فعاليتهای يادگيری 
Learning activities 

-حداقل

های 

 يادگيری 

روش 

 ارزيابی

 یص،مراقبت و درمانتشخ

 بارداريهاي غیرطبیعي 

تمرين و تكرار ، شركت  بالین بیمار 

مرور  راند،در گزارش 

  EBMو مطالبكتب 

 ,NICEاز سايتهاي

UP TO DATE, 

ACOG 

حیطه حركتي ـ 

سطح اجراي 

مستقل 

)ارزشیابي ـ 

 شناختي(

 مشاهده  5 شرح حال بگیرد.  -1

  مشاهده 5 عايت حريم خصوصي بیمار انجام دهد. را بدرستي و با ر لازممعاينه  -2

 مشاهده  5 آزمايشات و اقدامات پاراكلینیكي مناسب را تعیین نمايد -3

 مشاهده  5 نتايج آزمايشات و اقدامات پاراكلینیكي را تفسیر نمايد. -4

 مشاهده  5 بارداري غیر طبیعي را تشخیص دهد -5

 مشاهده  3 مستقلا انجام دهد.را  اقدامات درماني -6

بحث با مربي در باره  بالین بیمار  ارزيابي زجر جنین 

 كیسهاي موجود

حیطه حركتي ـ 

سطح اجراي 

مستقل 

)ارزشیابي ـ 

 شناختي(

 مشاهده   NST 2 انجام و تفسیر -1

 مشاهده   CST 2انجام و تفسیر - -2

 مشاهده   CTG 2 انجام و تفسیر -3

هاي طولاني  decelerationو بروز   Bet To Bet Variationرا تفسیر كند و در صورت كاهش   CTGنتايج  -4

 اقدام درماني مناسب را اتخاذ نمايدمادر در پوزيشن خوابیده به پهوي چپ گذاشته، اكسیژن تراپي را شروع كرده و 

 مشاهده  5

 شفاهي 1 را بدرستي توضیح دهد FHRهر سه كتگوري  -5

 مشاهده  2 در صورت بروز كتگوري سه اقدام درماني مناسب را اتخاذ نمايد -6

تشخیص احتمال آسفكسي 

 درجنین

)ارزشیابي ـ    بالین بیمار

 شناختي(

 شفاهي 1 را كه گوياي آسفكسي احتمالي است بدرستي ذكر كند  FHRشرايط نوار  -1

 شفاهي 1 متابولیک درنوزاد را بدرستي بیان نمايد معیارهاي اسیدوز تنفسي و اسیدوز -2

بیمار را بدرستي ادمیت 

 نمايد

حیطه حركتي ـ  انجام عملي مهارت  بالین بیمار

عادي شدن و ـ 

 انجام مستقل

 مشاهده  3 ضمن معرفي خود مشخضات وي را بپرسد -1

 مشاهده  3 بگیرد NSTضربان قلب را تحويل و  -2

 مشاهده 3 بدرستي تعبیه نمايد برانول را -3

 مشاهده  3 خونگیري را طبق دستور بدرستي انجام دهد -4

 مشاهده 2 سرم را بدرستي انفوزه نمايد -5

 مشاهده 1 به راه وريدي توجه كافي نموده، در صورت لزوم برانول را تعويض نمايد. -6

 مشاهده 3 اده شده به درستي تنظیم نمايد. قطرات سرم را بسته به حجم سرم دستور د -7

 2 معاينات لازم را انجام دهد -8
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 مشاهده 

 

 

 

 

 

 

رسم پارتوگراف را بدرستي 

 انجام دهد

حیطه حركتي ـ  انجام عملي مهارت  بالین بیمار

عادي شدن و ـ 

 انجام مستقل

 منحني پارتوگراف را رسم نمايد

حیطه حركتي ـ  انجام عملي مهارت  بالین بیمار

سطح اجراي 

مستقل 

 پارتوگراف را تفسیر نمايد
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 اهداف رفتاری

عرصه  ياد 

 گيری
Education 

setting 

 روش آموزش 
Education 

method 

سطح 

 يادگيری
Learning 

level 

 فعاليتهای يادگيری 
Learning activities 

-حداقل

های 

 يادگيری 

روش 

 ارزيابی

)ارزشیابي ـ 

 شناختي(
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1 
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 مشاهده

 

 

 

  

حیطه حركتي ـ  انجام عملي مهارت  بالین بیمار

سطح اجراي 

مستقل 

)ارزشیابي ـ 

 (شناختي

 بر اساس پارتوگراف تصمیم صحیح اتخاذ نمايد

انقباضات رخمي را بدرستي 

 ارزيابي نمايد

حیطه حركتي ـ  انجام عملي مهارت  بالین بیمار

سطح اجراي 

مستقل 

)ارزشیابي ـ 

 شناختي(

د لازم را وجود انقباض، آبريزش، خونريزي در مادر را به طور صحیح بررسي كرده و نتیجه را به درستي ثبت و موار

 گزارش نمايد.

اينداكشن را بدرستي اجرا 

 نمايد

حیطه حركتي ـ  انجام عملي مهارت  بالین بیمار

سطح اجراي 

مستقل 

)ارزشیابي ـ 

 شناختي(

 با روش صحیح اينداكشن نمايد

حیطه حركتي ـ  انجام عملي مهارت  بالین بیمار اداره زايمان

سطح اجراي 

مستقل 

)ارزشیابي ـ 

 شناختي(

 ارتباط صحیح با مادر برقرار نمايد

 شستشو و پوشش صحیح پرينه را انجام دهد

 بطور صحیح پرينه را كنترل كند

 بعد از خروج جنین بلافاصله بر روي شكم مادر منتقل كند 

 با روش اداره فعال مرحله سوم زايمان را اداره كند

 نوزاد را بدرستي ادمیت نمايد

 هدآموزشهاي لازم را به مادر بد

 علائم حیاتي را كنترل و گزارش كند

 شرح زايمان و دستورات پس از زايمان را بنويسد

حیطه حركتي ـ  انجام عملي مهارت  بالین بیمار احیا نوزاد

عادي شدن و ـ 

 انجام مستقل

 نیازاد به احیا نوز را تشخیص دهد

 با روش صحیح گامهاي احیا را در زمان مناسب انجام دهد

حیطه حركتي ـ  انجام عملي مهارت  بالین بیمار زادادمیت نو

عادي شدن و ـ 

خشک كردن زير وارمر، تعیین آپگار،بستن ناف، معاينه ظاهر، ارزيابي رفلكسهاي نوزادي، نشان دادن به بیمار و انجام 

 برست كرال
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 اهداف رفتاری

عرصه  ياد 

 گيری
Education 

setting 

 روش آموزش 
Education 

method 

سطح 

 يادگيری
Learning 

level 

 فعاليتهای يادگيری 
Learning activities 

-حداقل

های 

 يادگيری 

روش 

 ارزيابی

  انجام مستقل

 

1 
حیطه حركتي ـ  انجام عملي مهارت  بالین بیمار انتقال

سطح اجراي 

ل مستق

)ارزشیابي ـ 

 شناختي(

 به بخش بدهدمادر را با كنترل خونريزي، علائم حیاتي و انقباض رحم دستور انتقال 

       

 

  


